jidelnicek 12
od 16.03.2026 do 20.03.2026

Pondéli 16.3.2026
polévka zeleninova s drobenim
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
hl.jidlo veprova pecené, dusena zelenina,

varené brambory
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09,12

doplinék napoj na v%?bér - Caj Sipkovy a smetanové mléko
7

obsahuje alergeny:

Utery 17.3.2026

polévka jahelna s mungem
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

hl.jidlo kureci maso se spenatem a brokolici sypané syrem,
%nocchi
obsahuje alergeny: 01a,07

doplinék salat rajcatovy s mozzarellou, dzus kiwi

obsahuje alergeny: 07

Stfeda 18.3.2026

polévka kminova s vejcem

obsahuje alergeny: 01,03,07,09
hl.jidlo hovézi gulas s cibuli,

houskové celozrnné knedliky
doplinék jablkovy most, ovoce
Ctvrtek 19.3.2026
polévka slepi¢i s détskou zavarkou
hl.jidlo ¢ocka na kyselo, sazené vejce, st.

okurek, chléb lamankovy
obsahuje alergeny: 01,03,10

dopinék tycinka twiggi s malinami,

dzZus multivitaminovy
obsahuje alergeny: 01,05,06,07,08b

Patek 20.3.2026
polévka selska ll.
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07,09
hl.jidlo pecena ryba tilapie s citrébnovou stavou,

bramborova kase s dyrovym pyré,
ozdoba bila Fedkvicka
obsahuje alergeny: 01,01a,04,07
doplinék salat mrkvovy s merunkovym kompotem,
dZus ¢erny rybiz
obsahuje alergeny: 12
hlavni kuchafka: Vladislava Kihrova vedouci Skolni jidelny: lvana Smolkova
Pitny reZim je denné& doplfiovan pitnou neslazenou vodou.
Strava je urCena k okamzité spotrebé.
Zména jidelni¢ku vyhrazena.

% Strava-cz




