Dodatek k SVP

Digitalni kompetence e
(K verzi 8 — platné od 1. 9. 2022) o
Projednan a schvalen na pedagogické radé dne 1. 9. 2023

CESKY JAZYK
V ¢eském jazyce rozvijime digitalni kompetenci Zaki tim, Ze:

Na 1. stupni:
» davame zakim prostor ke ¢teni elektronickych textd s hlubsim porozuménim, véetné porozuméni vyznamu
obraznych symboll (piktogramti)

» klademe diraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které zaci vyhledaji, a na ovéfovani
informaci z vice zdroju

» podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navykl spojenych s psanim na dotykovém displeji a v orientaci
v rozlozeni jednotlivych znaki, velkych a malych pismen, Cislic a symboli na klavesnici vedeme zaky
k dodrzovani zakladnich hygienickych navykt pfi praci s digitalnimi technologiemi

» ucime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a pro sdileni
vysledkd samostatné nebo spole¢né prace

» umoznujeme zakiim vyuzivani online slovniki (slovnik spisovné cestiny, slovnik cizich slov)
» vedeme zaky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi

Na 2. stupni:
> vedeme zaky ke kritickému posuzovani spolehlivosti informacnich zdroji a informaci, zejména pii ptiprave
vlastnich praci v digitalnim prostredi

» navozujeme ruzné modelové komunikacni situace (komunikace se spoluzaky, ucitelem, ostatnimi
dospélymi) a vytvaiime prilezitosti, aby zaci rozvijeli komunikacni strategie a techniky a volili vhodné
jazykové a technologické prostredky

» vedeme zaky k praktickému vyuzivani novych technologii a aplikaci podle jejich aktualni vzdélavaci
a komunikacni potieby

» vedeme zaky ke slusnému chovani a respektu k ostatnim; pfi praci s informacnimi zdroji vedeme zaky
k dodrzovani autorského prava, ochrané osobnich idaju a vlastni bezpecnosti

Konkretizace vystupi a ucivo:

1. ro¢nik
Z4k:
Ucivo:
e pisemny projev — zakladni hygienické navyky pii praci s digitdlnimi technologiemi
2. roénik
Z4k:
e pred zahajenim prace s digitalnimi technologiemi si pfipravi své pracovni misto podle nastavenych pravidel
¢ po dokonceni prace s digitdlnimi technologiemi provede relaxacni protahovaci cviky s pomoci ucitele
U¢ivo:
e pisemny projev — zakladni hygienické navyky pii praci s digitalnimi technologiemi

3. ro¢nik
Z4k:
e pred zahajenim prace s digitalnimi technologiemi si samostatné pfipravi své pracovni misto
e dodrzi vymezeny ¢as urceny pro praci s digitdlnimi technologiemi
¢ po dokonceni prace s digitalnimi technologiemi samostatn¢ provede relaxacni protahovaci cviky



¢ uplatiuje navyky pii psani na Skolnich digitalnich zatizenich
e pracuje s textem v textovém editoru

e pisemny projev — zakladni hygienické navyky pii praci s digitalnimi technologiemi
e pisemny projev — technika psani na klavesnici a na dotykovém zatizeni, Gprava textu v textovém
e editoru

4. ro¢nik

Zak:
e pfecte s porozuménim elektronicky text pfiméfeného rozsahu
e porozumi vyznamu piktogramu
e vyuziva klicova slova pii vyhledavani informaci
e dodrzuje pravidla bezpecnosti pii elektronické komunikaci
e napiSe SMS, vhodné vyuZzije emotikony

e Cteni — vyhledavaci ¢teni a vyuzivani klicovych slov, ¢teni elektronickych textii, vyznam piktogramii
e mluveny projev — pravidla bezpecnosti elektronické komunikace
e Zzanry pisemného projevu — SMS

5. ro¢nik

Z4ak:
e pfecte s porozuménim elektronicky text pfiméfeného rozsahu
e vyuziva orientaéni prvky v textu
e vyhleda informace ve slovnicich, détskych encyklopediich a v doporuc¢enych online zdrojich
e porovnd informace ze dvou zdroji
e rozhodne, které informace v textu jsou pro smysl textu podstatné a nepodstatné
e zaznamena si vhodnou formou informace a data, s nimiz chce v budoucnu pracovat
¢ napiSe e-mail

e Cteni — vécné Cteni (porovnavani informaci z vice zdroju), ¢teni elektronickych textd
e mluveny projev — pravidla bezpecnosti elektronické komunikace
e Zzanry pisemného projevu — e-mail

6. ro¢nik

e ulozi informace v takové podobg, aby s nimi mohl systematicky pracovat

e subjektivni a objektivni sdéleni, komunikacni zdmér a strategie: rozliSovani fakti a informaci od nazori
a hodnoceni

e overovani informacnich zdrojt

e rozliSovani ucelu textu a zdméru autora; prostiedky, jimiz autor sdéleni vyjadfuje informace nebo
presvédcuje Ctenare

7. ro¢nik
Zak:

e prlipravi prezentaci pro spoluzaky

e v prezentaci dodrzuje zasady ochrany dusevniho vlastnictvi
Ucivo:

e tvorba prezentace podle danych pravidel a na dané téma

8. ro¢nik
Z4k:
¢ posoudi informacni zdroje k danému tématu za pomoci otazek (jsou
relevantni, tykaji se tématu, jsou spolehlivé aj.)
e vytvori vypisky ze spolehlivych informaénich zdrojd, které k tématu shromazdil
e shromazdi obrazovy a jiny graficky material pro prezentaci
o zpracuje vykladovy referat pro spoluzaky



Ucivo:
e posouzeni relevance a spolehlivosti informaci vzhledem k tématu a uréené form¢ sdéleni
e tvorba resersi vCetné grafickych a obrazovych ilustraci, tvorba referatu na dané téma
e prezentace referatu pied spoluzaky a vyucujicim

9. ro¢nik
Zék:
e zpracuje vahové a vykladové prezentace podle zadani ucitele za dodrzeni principi ochrany dusevniho
vlastnictvi a pfednese je ve tfide¢
U¢ivo:
e tvorba prezentace na dané téma v souladu s gramatickymi pravidly
prezentace referatu pred spoluzaky a vyucujicim

CIZI JAZYK
V cizim jazyce rozvijime digitalni kompetenci zaku tim, Ze:

» vedeme zaky k samostatnému vyhledavani a zpracovani informaci a snaze posoudit duveéryhodnost
cizojazycného informacniho zdroje

» vedeme zaky k dalSimu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci
a vytvareni digitalniho obsahu, pfipadn€ bez opory o jiné zdroje (napt. vlastni video nebo prezentace
vlastnich fotografii)

» vedeme zaky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku uvadét bibliografické
zdroje pii §ifeni informaci jinych autord

» vedeme zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho jazyka,
k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovnikil

» vedeme zéky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenatskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci (Cteni)
v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadku, stranek) a k dalsi praci s textem a informacemi

» vedeme zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni riznymi formami

ANGLICKY JAZYK

Konkretizace vystupt a ucivo:

4. roénik
Zak:

e napiSe kratkou textovou zpravu, ve které uvede informaci o misté a Case
U¢ivo:

e interaktivni vyukové materialy

5. roénik
Zak:
e napiSe kratky e-mail o své osob¢, rodiné€ a svych zdjmech
e vyplni jednoduchy elektronicky formulaf tykajici se zakladnich osobnich tidajt
e terminologie daného jazyka pro praci s digitdlnimi technologiemi
Ucivo:
e bezpecnost pii praci s online aplikacemi, elektronicky formular — osobni udaje, vytvoieni hesla apod.

6. roc¢nik

Zak:
¢ odpovi na textovou zpravu nebo e-mail tykajici se osvojovanych témat
¢ vyplni elektronicky formulat tykajici se jeho osoby



e pouziva elektronické slovniky
U¢ivo:
+ clektronické formulare online — osobni tdaje

7. roénik

Z4k:
e napiSe a odpovi na e-mail tykajici se osvojovanych témat
¢ vyplni elektronicky formuléf tykajici se jeho osoby, rodiny a kamarada
e pouziva elektronické vykladové slovniky pro préci s textem

e c-mail, vyhody a nevyhody osobni komunikace, elektronicky formular online (ptihlasky, dotazniky apod.)
e préace s elektronickymi slovniky, vyhleddvani slovni zdsoby a vyznamu slov

8. ro¢nik
Zék:
e komunikuje v modelovych situacich (pro socidlni sit€) o osvojovanych tématech
e rozviji své jazykové prostfedky a jazykové dovednosti prostiednictvim online vyukovych aplikaci nebo
instalovaného softwaru
e pro praci s textem vyuziva Wikipedii

e pravidla diskuse online; korektni a nekorektni vystupovani; vyjadieni nazoru, souhlasu, podpory nebo
nespokojenosti
o softwarové aplikace, jejich ovladani, terminologie k praci s novymi technologiemi v daném jazyce

9. ro¢nik
Z4k:
e napiSe komentar k modelovému blogu nebo piispévku na socialni siti a v komentati zdivodni sviij postoj
¢ sdili informace o svych zajmech
e pouziva rizné digitalni nastroje (pocitac, tablet aj.) podporujici vyuku ciziho jazyka
e vyhledava dopliujici informace k osvojovanym tématiim na internetu

e vyjadfeni nazoru; zpiisoby argumentace a kritiky; elektronicka mobilni zatizeni — funkce a aplikace; pravidla
diskuse online; korektni a nekorektni vystupovani; vyjadieni nazoru, souhlasu, podpory nebo nespokojenosti
o digitalni nastroj, znalost terminologie v daném jazyce, prace s prohlizeCem

FRANCOUZSKY A NEMECKY JAZYK

Konkretizace vystupt a ucivo:

6. ro¢nik
Z4ak:
e napiSe kratkou textovou zpravu, ve které uvede informaci o misté a Case
Ucivo:
e interaktivni vyukové materidly, zakladni terminologie daného jazyka pro praci digitalnimi technologiemi

7. roénik
Z4ak:

e napiSe kratky e-mail o své osob¢, rodin¢ a svych zajmech

e vyplni jednoduchy elektronicky formular tykajici se zakladnich osobnich tdajti
U¢ivo:

e bezpecnost pfi praci s online aplikacemi

8. ro¢nik
Z4k:
e napise kratkou textovou zpravu, ve které uvede informaci o misté a Case
Ucivo:
e interaktivni vyukové materialy, prace s gramatickymi piehledy v elektronické podobé, terminologie
daného jazyka pro praci digitalnimi technologiemi



9. roénik
Z4k:
¢ napiSe kratky e-mail o své osobé¢, rodin¢ a svych zdjmech
e vyplni jednoduchy elektronicky formulat tykajici se zakladnich osobnich udajt
Ucivo:
e bezpecnost pii praci s online aplikacemi; elektronické formulafe — osobni udaje, vytvoreni hesla apod.

MATEMATIKA

V matematice rozvijime digitalni kompetenci Zaku tim, Ze:

Na 1. stupni:
» ucime zaky rozliSovani obraznych symbolli, porozuméni jejich vyznamu (napt. znacky, piktogramy, Sipky),
odliSovani symbolti s jednoznac¢nym a nejednoznacnym vyznamem,
» motivujeme zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni ¢innost (napft.
prevedeni udajii z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru),
> klademe diiraz na pouzivani kalkulatoru, napft. pti provadéni kontroly odhadii.
Na 2. stupni:
> vytvafime situace, kdy jim vyuziti digitalnich technologii napomuize k efektivnimu feSeni matematického
problému,
» vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci
vysledkd.

Konkretizace vystupi a ucivo:

4. ro¢nik
Z4k:
e pracuje s daty
Ucivo:
e prace s daty v elektronické podobée

5. roénik
Z4k:
e zapiSe a utidi ziskana data (napt. vysledky pozorovani) s vyuzitim digitalnich technologii
e rozhodne, ktera data jsou podstatna s ohledem na feSeny problém
e vyuzije pro uspoiadani ziskanych dat tabulku, diagram, schéma
e posoudi, kdy mu digitalni technologie napomohou pfi feSeni tloh a problému vychazejicich z praktického
zivota a vyuZzije je

e prace s doporucenymi digitdlnimi zdroji
o tfidéni ziskanych nebo vyhledanych dat podle danych/zvolenych kritérii
e objevovani a experimentovani s digitalnimi technologiemi pii feSeni matematickych problému

¢islo a proménna
6. ro¢nik
Zak:
e pouziva kalkulator pfi rutinnich vypoctech odpovidajicich uc¢ivu daného ro¢niku
Ucivo:
e prace s kalkulackou

7. ro¢nik
Z4k:
e pouziva kalkulacku pfi rutinnich vypoctech odpovidajicich u¢ivu daného ro¢niku
e vyuziva digitalni technologie k uleh¢eni vypoctu algoritmickych tloh odpovidajicich u¢ivu daného ro¢niku
Ucivo:
e vyuziti digitalnich technologii pro rutinni vypoéty (kalkulacka, tabulkovy procesor a dal§i nastroje
odpovidajici u¢ivu v daném ro¢niku)



8. ro¢nik
Z4ak:
e pouziva kalkulacku pfi rutinnich vypoctech odpovidajicich u¢ivu daného ro¢niku
e vyuziva digitalni technologie k uleh¢eni vypoctl algoritmickych uloh odpovidajicich u¢ivu daného ro¢niku
Ucivo:
e vyuziti digitdlnich technologii pro rutinni vypocty (kalkulacka, tabulkovy procesor a dal§i nastroje
odpovidajici u¢ivu v daném ro¢niku)

9. ro¢nik
Z4k:
e pouziva kalkulacku pfi rutinnich vypoctech odpovidajicich u¢ivu daného ro¢niku
e vhodné¢ voli digitalni technologie a aplikace k ulehceni vypoctl algoritmickych loh odpovidajicich ucivu
daného ro¢niku
Ucivo:
e vyuziti digitalnich technologii pro rutinni vypocty (kalkulacka, tabulkovy procesor a dal§i nastroje
odpovidajici u€ivu v daném rocniku)

zavislosti, vztahy a prace s daty

8. ro¢nik
Z4k:
e pouziva tabulkovy procesor: organizuje data a zjistuje zakladni vlastnosti souboru, vybere data v tabulce
podle jednoho kritéria, tfidi data v tabulce podle vice kritérii
Ucivo:
e vlastnosti souboru dat

9. ro¢nik
Z4ak:

e pouziva tabulkovy procesor: vypocty provadi pomoci vzorci a funkci

e  vyuziva software pro tvorbu grafu, k reprezentaci dat voli vhodny typ grafu
Ucivo:

e analyza a grafické znazornéni dat

geometrie v roviné a v prostoru

6. a 7. roénik
Z4k:
e modeluyje feseni geometrickych tloh pomoci dynamického geometrického softwaru
Ucivo:
e nastroje a vyuziti (dynamického) geometrického softwaru (k feSeni Gloh odpovidajicich u¢ivu v daném

rocniku)
8. ro¢nik
Z4k:
e vyuziva digitalni prostfedi pro manipulaci s prostorovymi utvary
Ucivo:
e nastroje a vyuziti (dynamického) geometrického softwaru (k feSeni Gloh odpovidajicich u¢ivu v daném
rocniku)
9. ro¢nik
Z4ak:
e vytvari v digitalnim prostiedi modely prostorovych utvart
Ucivo:
e nastroje a vyuziti (dynamického) geometrického softwaru (k feseni uloh odpovidajicich ucivu v daném
rocniku)

CLOVEK A JEHO SVET



Ve vzdélavaci oblasti Cloveék a jeho svét rozvijime digitalni kompetenci tim, Ze:

>

klademe duraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tiid¢ vcetn€ pravidel pfi praci s technologiemi a
na jejich dodrZovani

vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostfedi, k ochrané osobnich udaji a
k uvédoméni si, které uidaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zvefejnovat a proc¢

vedeme zaky k respektovani autorskych prav pti vyuzivani obrazki, videi a informaci

vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, kterd mohou
nastat pii jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich ptfedchazeni, napt. zatazovanim relaxacnich chvilek

motivujeme zaky ke zkoumdani ptirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitdlnich map
a navigaci

davame zakiim prostor k planovani a realizaci pozorovdni a pokusti s ucelnym vyuzitim digitalnich
technologii

Konkretizace vystupt a ucivo:

3. roénik

74k:
[ )

zméfi Cas, vzdalenost a teplotu s vyuzitim digitalnich technologii

naplanuje pokus, s vyuzitim digitalnich technologii jej provede

zaznamend vysledky pokusu s vyuzitim digitalnich technologii

podili se na vytvoreni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé v¢etné pravidel pii praci s pocCitacem, tabletem,
interaktivni tabuli, mobilnim telefonem apod. a pravidla dodrzuje

planovani a zaznam jednoduchych pokust
péce o zdravi — pravidla pfi praci s digitalnimi technologiemi

4. ro¢nik

74k:
[ )

odmitne neptijemnou nebo rizikovou komunikaci v digitalnim svété

na prikladu rozlisi jednani v souladu s pravidly a jednani porusujici pravidla v digitalnim svété
pozoruje zakladni projevy Zivota organismi pfi terénni vyuce s vyuzitim digitalnich technologii
uvédomuje si zdravotni rizika pfi dlouhotrvajicim vyuzivani digitalnich technologii

uvede na prikladech moZna nebezpeci, ktera jsou spojena se vstupem do online prostiedi

souziti lidi — komunikace v digitalnim svété (napt. SMS)

chovani lidi — uvédoméni si rizikové situace v online prostredi

vlastnictvi — autorska prava

zivotni podminky rostlin a zivocichll — pozorovani s vyuzitim digitalnich technologii

péce o zdravi — pravidla pii praci s digitalnimi technologiemi, osobni bezpeci — bezpe¢né chovani v online
prostiedi

pojmenuje rozdily v komunikaci ve fyzickém a digitalnim svété
uvede na piikladu rozdily mezi realnou a digitalni identitou

uvede priklad informace, ktera maze poskozovat druhou osobu
zaznamena vysledky pozorovani s vyuzitim digitalnich technologii

souziti lidi — komunikace v digitalnim svété, digitalni identita
chovani lidi — pfedchazeni konfliktnim situacim v online prostfedi
zivotni podminky rostlin a Zivoc€ichii — pozorovani s vyuzitim digitalnich technologii

DEJEPIS



V déjepise rozvijime digitalni kompetenci tim, Ze:

» vedeme zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi planovani, realizaci
a hodnoceni ¢innosti s digitdlnimi historickymi zdroji, prameny a programy;

» seznamujeme zaky s riznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s digitalizovanymi
historickymi redliemi prostiednictvim rtiznych digitalnich technologii a nastroji pro komunikaci a sdileni;

» klademe diiraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zakt, u¢ime je odpovédnému chovani a jednani
v digitalnim prostiedi

Konkretizace vystupt a ucivo

6. ro¢nik (stredovék)
Zak:

e voli pro vyhleddvani historického digitalniho zdroje vhodné digitalni technologie, vystizné klicové slovo;

e vytvaii a vyuzivd myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v historické
realité na zakladé digitalizovanych prostorovych informaci (data o historickych krajinach, objektech a lidech
v nich);

e vyuziva k orientaci v historické realité stfedovekych d¢jin aktivné, a Ucelné a kriticky digitalni zdroje,
portaly, databaze, vyukové kanaly, potady, aplikace a webové stranky instituci;

e s pomoci vizualnich digitalnich zdroju uvadi vybrané piiklady a lokace romanskych a gotickych pamatek
architektury, které se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi a ptiklady predmétt denni potieby
sttedoveékého ¢loveka;

e zaznamenava vysledky své prace s historickymi prameny a archivaliemi do ¢asovych os, grafii, rodokment
a dalsich vystupti s pomoci online nastroju a softwaru;

e historické prameny, databaze, portaly, kanaly a potfady s vyukovymi dé&jepisnymi materialy;

e prostorové informace z digitalnich zdroji — priklady vyuziti v déjepise;

e myslenkova (mentdlni) schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v historické realité na zakladé
digitalizovanych prostorovych informaci;

e digitalizované historické zdroje: prameny, archivalie, mapy, ilustrace, simulace a animace historickych
udalosti.

7. ro¢nik (novovék)
Zak:
e voli pro vyhledavani historického digitalniho zdroje vhodné digitalni technologie, vystizné klicové slovo;
e vytvari a vyuziva myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v historické
realité na zaklad¢ digitalizovanych prostorovych informaci (data o historickych krajinach, objektech a lidech
v nich);
e vyuziva k orientaci v historické realit¢ novovékych déjin aktivné, uceln¢ a kriticky digitalni zdroje, portaly,
databaze, vyukové kanaly, potady, aplikace a webové stranky instituci;
e s pomoci vizualnich digitalnich zdroji uvadi vybrané priklady a lokace vyznamnych kulturnich pamatek
a priklady pfedmétt denni potieby z etap novovekych déjin;
e zaznamenava vysledky své prace s historickymi prameny a archivaliemi do ¢asovych os, grafii, rodokment
a dalSich vystupti s pomoci online nastrojt a softwaru;

e historické prameny, databaze, portaly, kanaly a potady s vyukovymi déjepisnymi material

e prostorové informace z digitalnich zdroju — piiklady vyuziti v déjepise;

o mysSlenkova (mentdlni) schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v historické realit¢ na zaklade
digitalizovanych prostorovych informaci;

e digitalizované historické zdroje: prameny, archivalie, mapy, ilustrace, simulace a animace historickych
udalosti.

8. ro¢nik (moderni déjiny)
Zak:
e voli pro vyhledavani historického digitalniho zdroje vhodné digitalni technologie, vystizné klic¢ové slovo;
e vytvaii a vyuziva myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v historické
realit€ na zaklad¢ digitalizovanych prostorovych informaci (data o historickych krajinach, objektech a lidech
v nich);



vyuziva k orientaci v historické realit¢ modernich dé&jin aktivné, ucelné a kriticky digitalni zdroje, portaly,
databaze, vyukové kanaly, potfady, aplikace a webové stranky instituci, napiiklad webové stranky
HistoryLab, Moderni dé¢jiny, Asociace ucitelti déjepisu, Muzeum holocaustu ve Washingtonu, Asociace
nositelt legionaiskych tradic, Centrum oréalni historie USD AV CR, Holocaust, Pfibéhy bezpravi, Pamatnik
Terezin, Pamét’ naroda, Totalita, Ustav pro studium totalitnich rezimu (IJSTR), My jsme to nevzdali,
Skolakem v protektoratu-Pamatnik Terezin apod.;

vyuziva k poznavani historické reality modernich a soudobych dé¢jin aktivné, Gcelné a kriticky primarni
historické prameny v prostiedi digitalizovanych sbirek muzei a galerii;

s pomoci vizualnich digitalnich zdroji uvadi vybrané ptiklady a lokace vyznamnych kulturnich pamatek
a priklady ptedmétti denni potieby z etap modernich a soudobych déjin;

zaznamenava vysledky své prace s historickymi prameny a archivaliemi do ¢asovych os, grafli, rodokment
a dalsich vystupti s pomoci online nastrojt a softwaru;

dovede na zékladni tirovni poukazat na klady a zapory zpracovani historické reality v zdbavnim digitalnim
prostiedi (rizné hry, simulace apod.).

historické prameny, databéze, portdly, kanaly a potady s vyukovymi déjepisnymi materialy;

prostorové informace z digitalnich zdroji — ptiklady vyuziti v déjepise;

myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v historické realité na zaklade
digitalizovanych prostorovych informaci;

digitalizované historické zdroje: prameny, archivalie, mapy, ilustrace, simulace a animace historickych
udalosti.

ro¢nik (pravék, starovék)

9.
7ak:

voli pro vyhledavani historického digitalniho zdroje vhodné digitalni technologie, vystizné klic¢ové slovo;
vytvari a vyuziva myslenkova (mentdlni) schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v historické
realité na zaklad¢ digitalizovanych prostorovych informaci (data o historickych krajinach, objektech a lidech
v nich);

vyuziva k orientaci v historické realité praveékych a staroveékych déjin aktivné, tcelné a kriticky digitalni
zdroje, portaly, databaze, vyukové kanaly, porady, aplikace a webové stranky instituci;

podle obrazovych digitalnich zdrojt popisuje pravéka zvirata, zpisob jejich lovu, zbrané, nastroje, predméty
denni potieby a kulturni ptedmeéty pravekych lidi;

pomoci vizudlnich digitalnich zdroj prezentuje nejvyznamnéjsi piiklady a lokace antickych pamatek, které
se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi a ptiklady predméti denni potieby antického Cloveka;
zaznamenava vysledky své prace s historickymi prameny a archivaliemi do ¢asovych os, grafli, rodokment
a dalSich vystupti s pomoci online nastrojt a softwaru;

dovede na zakladni Grovni poukazat na klady a zapory zpracovani historické reality v zabavnim digitalnim
prostiedi (rizné hry, simulace apod.).

vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci o déjinach s pomoci digitalnich zdroju;

historické prameny, databaze, portaly, kanaly a potady s vyukovymi déjepisnymi materialy;

myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v historické realit¢ na zaklade
digitalizovanych prostorovych informaci;

digitalizované historické zdroje: prameny, archivalie, mapy, ilustrace, simulace a animace historickych
udalosti;

VYCHOVA K OBCANSTVI

Ve vychové k ob¢anstvi rozvijime digitalni kompetenci tim, Ze:

>
>

vedeme zaky k zapojovani se do spolecnosti a do obcanského zivota prostiednictvim digitalnich technologii;
vedeme zaky k rozvijeni a uplatnovani odpovédného chovani a jednani v digitalnim svéte;

Konkretizace vystupi a u¢ivo
Clovék ve spolecnosti
6. ro¢nik

7ak:



Ucivo:

zmapuje mista a aktivity vefejného déni a to, jakymi osobnimi nebo digitdlnimi cestami informuje obec své
obc¢any a o ¢em je takto informuje;
zjisti, kde najde kontakty na obecni Gfad nebo urad meéstské casti.

mapa vetejného déni a vefejnych instituci v obci; internetové stranky obce / méstské casti, veetné kontakti,
obec / méstska ¢ast na socidlnich sitich.

ro¢nik

7.
7ak:
[ )

Ucivo:

analyzuje a srovna, co nebo kdo na n¢j ma vliv ve fyzickém a v digitalnim prostiedi;
dolozi, jak a v jakych situacich digitalni technologie zlepSuji nebo zhorSuji zZivot rlznym socidlnim
skupinam.

vliv digitalnich technologii na riizné oblasti zivota (napf. oblast vztahi, spoluprace, vzdélavani, prace,
zabavy, obcanského Zivota, politiky) nebo vliv na rtizné socialni skupiny (napt. podle véku, profese)

ro¢nik

8.
Zak:
[ )

Ucivo:

predstavi, jak mtze zlepsit prostedi ve své Skole nebo v obci a jaké digitalni nastroje k tomu mize vyuzit;
zmapuje a zhodnoti, jak digitalni technologie ovliviiuji rizné oblasti Zivota;

zmapuje, jak digitalni technologie ovliviuji vytvareni, Sifeni nebo prekonavani spolecenskych stereotypti
a predsudk;

rozpozna propagaci, dezinformaci a manipulaci v digitalnim prostfedi a zhodnoti, jak to ovlivituje chovani a
jednani lidi;

zhodnoti nebezpeci socialnich nebo nazorovych skupin, identifikuje rizika souvisejici s komunikaci v téchto
bublinach;

vliv digitalnich technologii na riizné oblasti zivota (napf. oblast vztahd, spoluprace, vzdélavani, prace,
zabavy) nebo vliv na riizné socidlni skupiny (napt. podle veku, profese) — obecny pfistup; spolecenské
stereotypy a piedsudky v digitalnim prostiedi; socialni nebo nazorové bubliny; propagace, dezinformace
a manipulace v digitalnim prostiedi — reklama, hoax, fake news, volebni kampan, product placement.

ro¢nik

9.
7ak:

Ucdivo:

zjisti, jak si osobné nebo elektronicky sjednat schiizku k vybranym sluzbam obecniho tfadu nebo uradu
meéstské ¢asti;

pomoci digitalnich nastrojii se podili na ptiprave, realizaci a zhodnoceni tfidniho, $kolniho nebo mistniho
projektu, ktery mize pomoci potiebnym nebo pottebné véci;

postup, jak si sjednat schiizku k vybranym sluzbam obecniho Gfadu / tfadu méstské casti; rezervace terminu
pro vybranou sluzbu obecniho ufadu / Gfadu méstské ¢asti (napt. pro vydani obcanského prukazu); projekt
na pomoc potfebnym nebo potiebné véci (napi. projekty a akce pro zlepseni skolniho prostfedi, charitativni
projekty, doucovani, spoluprace se seniory, projekty v oblasti kultury, ekologie, sportu).

Clovék a jedinec
6. ro¢nik

Z7ak:

o na piikladu vysvétli, co je to digitalni identita a digitalni stopa, a zmapuje svou digitalni identitu a digitalni
stopu;

e zmapuje, jak chrani své osobni udaje, a identifikuje rizikova mista ve své digitalni identité a digitalni stop¢.

Ucivo:

o digitalni identita a digitalni stopa — obecny pohled; digitalni identita a digitalni stopa — osobni pohled
(zmapovani, rizika, prevence); osobni udaje a citlivé tdaje (napt. narodnost, zdravotni stav, politicky nazor,
sexualni orientace, podpis) a jejich ochrana.

7. roénik
Zak:

zhodnoti, které osobni tidaje mohou byt zneuzity a proc;



e navrhne, jak chranit svou digitalni identitu a digitalni stopu a jak se chranit proti neopravnénému nakladani
s osobnimi nebo citlivymi udaji v digitalnim prostiedi;
Ucivo:
e osobni udaje a citlivé udaje a jejich ochrana; priklady nendvistnych a podvodnych praktik nebo zneuziti
osobnich udaji véetné fotografii a videi

Clovék, stdt a pravo
6. ro¢nik
Zak
o respektuje a dodrzuje normy chovani (tzv. netiketu) pfi pouzivani digitalnich technologii a pfi interakci
v digitalnim prostiedi;
o respektuje a dodrzuje zasady autorského prava;
e pracuje s informacemi v souladu se zakony.
Ucivo:
o netiketa — piehled pravidel a jejich praktické pouzivéani; zasady autorského prava a jejich dodrzovani
v praktickych situacich (pfi préci s texty, obrazky a videi) — respektovani licenci (napf. uziti dila pro osobni
pottebu, komer¢ni vyuziti dila, vytvareni odvozenych dél), citace, souhlas autora; prace s informacemi —
férové uziti dél, problematika stahovani, sdileni a $ifeni.

o uvede ptiklady toho, co je a co neni mozné délat s cizim dilem bez souhlasu autora;

e rozpozna projevy Sifeni nendvisti, omezovani svobody projevu, vydirani, podvodu a neopravnéného
nakladani s osobnimi tdaji v digitalnim prostiedi.

e prace s informacemi
e protipravni jednani v oblasti nakladani s osobnimi udaji

e rozpozna, zda ma elektronicky uzaviena kupni smlouva vSechny povinné nalezitosti;

e popise postup, jak reklamovat zbozi nebo sluzbu, které byly zakoupeny online, a jak odstoupit od smlouvy
pti online ndkupu;

e popise situace z fyzického i digitalniho prostedi, kde se projevuje pravo na ochranu osobnosti, a uvede
ptiklady toho, co je chranéno pravy k dusevnimu vlastnictvi,

o na piikladech objasni, jak chranit své vlastni dilo ve fyzickém i digitdlnim prostredi;

e popise principy volného dila a pouziva volna dila ve svych skolnich a domacich ukolech;

e rozpozna poruseni prava na ochranu osobnosti ve fyzickém a digitalnim prosttedi a uvede ptiklady;

e rozpozna poruseni prava k dusevnimu vlastnictvi ve fyzickém a digitalnim prostiedi;

e rozpozna projevy protipravniho jednani v souvislosti s reklamou, nakupovanim a placenim ve fyzickém
a digitalnim prostiedi.

e online nakupovani — elektronicky uzaviena kupni smlouva, reklamace, odstoupeni od smlouvy, prava
spotfebitele v digitalnim prostiedi; pravo na ochranu osobnosti — napf. pravo na ochranu jména, pravo na
ochranu cti a dustojnosti, autorské pravo; prava prumyslového vlastnictvi — napf. patent, ochranna znamka,
pramyslovy design, oznaceni piivodu; nastroje a postup pro ochranu vlastniho autorského dila — licence
k autorskému dilu, vefejné licence (napi. Creative Commons, Public Domain), zvefejnéni dila, uziti dila,
zména dila;

e protipravni jednani v oblasti ochrany osobnosti — neopravnéné nakladani s osobnimi daji, sledovani
soukromého Zzivota, kradez digitalni identity;

e poskozovani cizich prav —neopravnéné vytvoreni, zvetejiiovani nebo uzivani fotografie nebo videozaznamu,
poruseni tajemstvi zprav, listin a soukromych dokumentti, pomluva; protipravni jednani v oblasti dusevniho
vlastnictvi — stahovani, rozmnozovani a Sifeni autorskych materialQ; protipravni jednani v oblasti obchodu a
nakupovani — podvodné nabidky a e-shopy, nedoruc¢ené zbozi, nezabezpecené platby online, falesné faktury,
phishing.

o

. ro¢nik
ak:
e uvede postup, jak se branit poruseni prava na ochranu osobnosti a prav k dusevnimu vlastnictvi.

N«



Ucivo:
[ )

dusevni vlastnictvi — postup pro obé&ti poruseni prava na ochranu osobnosti a pro obé¢ti poruSeni prav
k dusevnimu vlastnictvi (napt. zaddost o odstranéni obsahu, nahlaseni poruseni prava, uplatnéni prava na
zapomnéni, podani Zaloby).

FYZIKA

Ve fyzice rozvijime digitalni kompetenci tim, Ze:

YVV VYVYV

vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi pozorovani fyzikalnich jevi;

podporujeme vyuzivani digitalnich technologii pfi méteni a zpracovani nametenych dat;

vedeme zaky k vyuzivani digitalnich zaznami experiment a vizualnich simulaci k popisu a vysvétleni
fyzikalnich jevi;

ucime zaky fesit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdroji;

vedeme zaky k tomu, aby pfi tymové praci, pii feseni problému a pii diskuzi o vysledcich uloh pouzivali
efektivné digitdlni komunikaéni prostiedky, volili k tomu vhodné néstroje (zejména pii distanénim
vzdélavani).

Konkretizace vystupii a ucivo

6. ro¢nik
Latky a télesa

Zak:

méti vhodné zvolenymi digitalnimi méfidly nékteré dilezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa,
napft. délku, hmotnost, Cas, teplotu;

sleduje zménu venkovni teploty v zavislosti na Case; k pozorovani, méfeni, zdznamu a zpracovani vysledki
pouzije efektivné digitalni technologie;

ur¢i (ivahou i méfenim), jakou silou plisobi Zemé na téleso dané hmotnosti, k méfeni pouzije silomér
a digitalni vahy.

meéfeni délky, objemu, hmotnosti a teploty télesa digitalnimi metidly;

sledovani zmén teploty pomoci pocitacového softwaru, citlivost a rozsah digitalniho méridla;
prace s riznymi digitalnimi zdroji dat;

teplotni zména délky ¢i objemu télesa;

gravitacni sila a jeji méfeni, sila, jakou ptisobi Zemée na téleso dané hmotnosti.

Elektromagnetické svételné déje

Z4k:

ukaze pomoci experimentu zakladni vlastnosti elektrického naboje a jeho uc¢inky, k popisu podstaty jevli
pouzije i modely a animace z otevienych zdroju dat;

sestavi spravn¢ jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod podle schématu, k popisu podstaty jevll v obvodu
pouzije modely a animace z otevienych zdroju dat;

popise a pomoci experimentu predvede zakladni vlastnosti magnetti, k popisu podstaty jevli pouzije modely
a animace z otevienych zdroju dat;

overi existenci magnetického pole v daném misté pomoci kompasu, k popisu podstaty jevi pouzije modely
a animace z otevienych zdroju dat.

zakladni elektrické vlastnosti latek, elektricky naboj, vlastnosti elektricky nabitych téles, zakladni elektricky
obvod, zdroj, spotfebi¢, komponenty jednoduchého elektrického obvodu, prace s pocitacovou simulaci;
magnetické vlastnosti latek, feromagnetické latky, zakladni vlastnosti magnetd, princip kompasu.

7. roénik
Pohyb téles a sily

7ak:

rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu na zéklad¢ vlastniho pozorovani pohybu
(pohyb rovnomérny, zrychleny, zpomaleny, pfimocary, kifivocary), jeho videozdznamu nebo grafického

2%

znazornéni pohybu (napiiklad z méfeni pomoci ultrazvukového méfice vzdalenosti a pocitace);



vyuziva s porozuménim vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem urovnomérného pohybu téles pii fesSeni
problému a uloh se vztahem k béZnému Zivotu, napt. vyuzije digitalni planovac tras k naplanovani delsi cesty
autem do zahranici v¢. primérnych rychlosti, urc¢i primérnou rychlost pfi cestovani dle jizdniho fadu;
sestroji graf zavislosti drahy na case pii rovnomérném pohybu télesa (ptimo graficky nebo pomoci vhodného
pocitatového programu) a odecte z ného hodnoty drahy, ¢asu nebo rychlosti;

sestroji graf zavislosti drahy na Case pfi nerovnomérném pohybu telesa; vypocitd primérnou rychlost
nerovnoméerného pohybu télesa (pfimo graficky nebo pomoci vhodného pocitacového programu) a odecte
z ného hodnoty drahy, ¢asu nebo rychlosti;

uréi v konkrétni jednoduché situaci z bézného Zivota druhy sil pisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry
a vyslednici;

popise a zdivodni, jak se v konkrétnich situacich v praxi vyuziva zvySovani ¢i snizovani tlaku télesa na
podlozku; sva tvrzeni dolozi daty, informacemi a obrazky z otevienych zdroji.

sledovani pohybu téles s pouzitim digitalni techniky a pocitacového softwaru;

mefeni a vypocet rychlosti rovnomérného pohybu s pouzitim digitdlnich méfticich pfistroji a pocitacového
softwaru;

vyuziti tabulkovych procesort pfi zpracovani vysledkli méteni, prace s grafy znazornénymi pocitacem;
vypocet rychlosti rovnomérného pohybu, graf zavislosti drahy na ¢ase pro rovnomérny a nerovnomérny
pohyb, primérna rychlost nerovnomérného pohybu;

digitalni planovace tras, planovani cesty;

prace s grafy znazornénymi pocitacem, prace s poc¢itacovou simulaci;

prezentace videa demonstrujiciho zvoleny jev;

vyhledavani a tfidéni dat ke zvolenému tématu, prace s pocitacovou simulaci (tlakova sila, tlak, jednotky
tlaku a jejich prevody, vliv sily na pohyb télesa, otacivé ucinky sil, bezpeénost v doprave, brzdna draha).

Mechanické vlastnosti tekutin

Zak:

Ucdivo:

vysvétli na zakladé experimentu nebo jeho videozdznamu poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych
tekutinach;

vyuzije zakonitosti tlaku v klidnych tekutinach pfi feSeni problémt a tloh se vztahem k praxi, data potiebna
k jejich vyteseni vyhleda v otevienych zdrojich;

objasni kvalitativné vznik vztlakové sily v klidné tekuting a urci jeji velikost a smér v konkrétnich situacich.

mechanické vlastnosti kapalin a plynt, hustota kapalin a plyni, hustomér, hydrostaticky tlak, atmosféricky
tlak, tlak vyvolany silou v kapalin€é, Pascaliv zakon, hydraulickd zafizeni, tlak vzduchu v rznych
nadmoftskych vyskach, vztlakova sila, vznaseni se a plovani téles v klidnych tekutinach, vyuziti plovani a
vznaseni téles v praxi.

8. ro¢nik
Energie

Z4k:
[ ]

Ucivo:

uvahou vysvétli vztah mezi vykonem, praci a Casem;

vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a Casem pfi feSeni Uloh se vztahem
k béznému zivotu;

vysvétli na tloze se vztahem k béznému Zivotu vztah mezi vykonanou praci a energii.

vztah mezi vykonem, praci a ¢asem; vztah mezi vykonanou praci a energii; vyhledani, tfidéni dle zvolenych
kritérii.

Elektromagnetické svételné déje

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma realného obvodu, k popisu
podstaty jevl v obvodu pouzije modely;

rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého; ve stejnosmémém obvodu zméii digitalnimi meéficimi piistroji
elektricky proud a napéti na spotiebici, urci elektricky odpor soucastky nebo spotiebice;

vyuzije digitalni métici systém ke grafickému zobrazeni stejnosmérného a stfidavého napéti;

rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti;

rozlisi mezi zdrojem svétla a télesem, které svétlo jen odrazi;

vyuziva zakona o ptfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a zakona odrazu svétla pii
feSeni problému a loh z praxe;



Ucivo:

rozhodne na zaklad¢ znalosti rychlosti svétla ve dvou rlznych prostfedich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici, ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pii analyze pruchodu svétla ¢ockami; sva feSeni doklada
grafickou konstrukci;

pomoci experimentu rozlisi spojku od rozptylky, pokusné najde ohnisko tenké spojky a urci jeji ohniskovou
vzdalenost.

vvvvvv

stejnosmérny proud, stiidavy proud, symboly stejnosmérného a stiidavého proudu, zndzornéni priubéhu
elektrického proudu digitdlnim méficim zafizenim (napt. osciloskop, pocitacovy software), méteni napéti
a proudu digitalnim univerzalnim meéficim pfistrojem, prace s pocitacovou simulaci, vodice, polovodice,
izolanty a jejich vlastnosti, vyuziti v praxi;

svétlo, zdroje svétla, stin, odraz svétla na rovinném rozhrani, zrcadla, vznik obrazu v zrcadle, grafické
znazornéni vzniku obrazu (naértem, pouzitim modelu zrcadla nebo pouzitim pocitacového softwaru), rovinné
a kulové zrcadlo (jen kvalitativng€), vyuziti zrcadel v praxi, vznik lomu svétla na rovinném rozhrani, lom ke
kolmici a od kolmice (jen kvalitativné), grafické zndzornéni vzniku lomu svétla (nacrtem, pouzitim modelu
optického rozhrani), cocky (jen kvalitativng), vyuziti ¢oc¢ek v praxi.

9. roénik
Energie

Z4k:

Ucéivo:

uvede priklady riznych forem energie, fyzikalnich jevu a technickych zafizeni, ve kterych dochazi
k preménam energie; vysvétli, jak se v uvedenych ptikladech uplatituje zakon zachovani energie;

popise a vysvétli funkcei hlavnich ¢asti soustavy vyroby a ptenosu elektrické energie;

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na zivotni prostredi,
v otevienych zdrojich k tomu najde potiebna data.

energeticka soustava, zdroje energie vefejné energetické soustavy (fyzikalni princip, moznosti vyuziti),
vyhody a nevyhody energetickych zdroju, obnovitelné zdroje energie, vliv na Zivotni prostiedi.

Elektromagnetické svételné déje

Zak:
e zduvodni pravidla bezpecné prace s elektrickymi zafizenimi;
e vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni;
e popise a vysvétli hlavni slozky soustavy vyroby a prenosu elektrické energie.
U¢ivo:
e pravidla bezpecného pouzivani elektrickych spotiebicii a jejich zdiivodnéni, vyhledani potifebnych informaci
z otevienych zdroju a jejich hodnoceni, magnetické pole v okoli vodice s proudem (kvalitativng), vzajemné
pusobeni magnetu a vodiCe s proudem a jeho vyuziti v praxi, elektromagnetickd indukce a jeji vyuziti
v praxi, vyroba a pienos elektrické energie, elektromotory (zjednoduseny model).
Vesmir
Zak:
e zhodnoti postaveni Zem¢ ve vesmiru a srovnava podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy Slune¢ni
soustavy;
e prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zemé, zhodnoti disledky pohybi Zemé na zivot lidi
a organismu;
e vysvétli (kvalitativn€) pomoci poznatkll o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce a pohyb mésici
planet kolem planet, sviij vyklad podlozi animaci pohybu planet a mésicti ve Slunecni soustavé vybranou
z otevienych zdroj.
Ucivo:
e Slune¢ni soustava, pohyby planet a mésict, plisobeni pohybu M¢sice na zivot na Zemi, hvézdy, souhvézdi,
pohyb hvézd a planet na obloze Zemé.
Zvukové déje
Zak:

popise na zakladé vlastniho pozorovani; pii zkoumani zvukl pouZije zdroj zvukd proménné frekvence
a intenzity, dle moznosti digitalni; k analyze zvukl pouzije vhodny digitalni snimac zvuki;

uréi ve svém okoli zdroje zvuku a jejich vlastnosti, pozoruje relativnost zvukovych vjemd; k analyze zvuku
pouzije vhodny digitalni snima¢ zvuku;



Ucivo:

analyzuje kvalitativné piihodnost daného prosttedi pro $iteni zvuku;
posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostiedi.

zdroje zvuku, Siteni zvuku, vlastnosti zvuku, lidské vnimani zvuku, intenzita zvuku (kvalitativng), frekvence
zvuku, rychlost zvuku, uplatnéni v praxi, prace s digitdlnim zdrojem zvuku, prace s pocitacovou simulaci,
hlukova mapa, limity hlu¢nosti, pfedpisy na ochranu pied Skodlivym hlukem.

CHEMIE

V chemii rozvijime digitalni kompetenci tim, Ze:

Na 1. stupni:

>

>

vedeme zaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzajemné spolupraci v digitalnim
prostiedi;

vedeme zaky k tvorbé a upravam digitalniho obsahu v riznych formatech a jeho sdileni s vybranymi lidmi;
pii spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi klademe daraz na etické jednani,
ohleduplnost a respekt k ostatnim;

seznamujeme zaky s principy bezpecného chovani na internetu a vedeme je k tomu, aby pfi praci
s informacemi uplatnovali pravni a etické normy spojené s vyuzivanim prevzatych zdroja.

Konkretizace vystupi a u¢ivo

Porovnani, pokus a bezpecnost prdace
8. ro¢nik

7.4k

planuje, sestavuje a provadi chemicky experiment s pomoci piisluSnych nastroji a ucelné¢ zvolenych
digitalnich technologii;

pracuje s videoexperimenty obtizné realizovatelnych chemickych pokusi;

hodnoti vyuziti a vyznam vody pro Zivot, pii ziskavani informaci vyuziva tisténé i online dostupné relevantni
informacni zdroje;

hodnoti vyuziti a vyznam vzduchu pro zivot, pii ziskavani informaci vyuziva tisténé i online dostupné
relevantni informacni zdroje.

vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek;
moznosti vyuziti digitalnich méficich ptistrojii pti zjistovani vlastnosti latek, zaznamenani, vyhodnoceni a
interpretace namétenych dat;

kyselost, neutralita a zasaditost vodnych roztokt, pouziti indikatord pfi rozliSeni roztoki, orientace na
stupnici pH; zaznamenani, vyhodnoceni a interpretace experimentem ziskanych dat;

vztahy vlastnosti vody a zivota, zplisoby ochrany cCistoty vody; prace s relevantnimi informacnimi zdroji,
vcetné zdroju digitalnich, pii sbéru dat; vyuziti digitalnich technologii pti zpracovani a vyhodnocovani dat;
tvorba reSersi véetné grafickych a obrazovych ilustraci; tvorba prezentace na dané téma;

vyznam ovzdusi pro zivot na Zemi, klimatické zmény, vznik a dopad ozonové diry; prace s relevantnimi
informacnimi zdroji, veetné zdroja digitalnich, pti sbéru dat; vyuziti digitalnich technologii pii zpracovani a
vyhodnocovani dat; tvorba resersi véetné grafickych a obrazovych ilustraci; tvorba prezentace na dané téma.

9. ro¢nik

74k

Ucivo:

planuje, sestavuje a provadi chemicky experiment s pomoci prisluSnych nastroji a Ucelné zvolenych
digitalnich technologii;
pracuje s videoexperimenty obtizné realizovatelnych chemickych pokust.

nazvy a vzorce jednoduchych uhlovodiki a derivat uhlovodikt, zapis reakci;
porovnani reaktivity uhlovodikid, prace s videoexperimenty; pozorovani, zaznamenani, vyhodnoceni
a interpretace pozorovanych jevu.

Chemie a spoleénost
8. ro¢nik

7ak:



Ucdivo:

diskutuje dostupnost a vyznam piirodnich a nerostnych surovin pro spolec¢nost a dopady jejich vyuZzivani na
zivotni prostredi (napf. globalni problém nedostatku pitné vody a tbytku energetickych nerostnych surovin,
zejména ropy, zemniho plynu a uhli, vliv t€Zby nerostnych surovin na zivotni prostiedi, alternativni zdroje
ziskavani energie) na zaklad¢ informaci z otevienych zdroju, véetn¢ zdroju digitalnich.

ptiklady t&by nerostnych surovin na uzemi CR, jejich dostupnost, moznosti vyuziti dalkového prizkumu
Zemé (DPZ) — vyuziti leteckych snimk pro hodnoceni vlivu t€zby na zivotni prostredi.

9. roénik

Z

Ucivo:

ak:

posuzuje pozitivni a negativni vlivy chemickych latek a jejich smési, ze kterych jsou vyrabény predméty
kazdodenni potfeby (vyuzivanych v potravinaiském prumyslu, prostfedkii bézné vyuzivanych v domacnosti
apod.) na zakladé informaci z otevienych zdroji, vcetn¢ zdroji digitalnich;

posuzuje pozitivni a negativni piinos oboru chemie z hlediska rozvoje soucasné spolecnosti a kvality Zivota
v ni (napf. pfinos a nebezpeci zneuziti 1éCiv, pesticidl, ropnych produktd, obalil) na zdklad¢ informaci
z otevienych zdrojt, v€etné zdroju digitalnich;

diskutuje dostupnost a vyznam piirodnich a nerostnych surovin pro spolec¢nost a dopady jejich vyuZzivani na
zivotni prostedi (napt. globalni problém nedostatku pitné vody a tbytku energetickych nerostnych surovin,
zejména ropy, zemniho plynu a uhli, vliv t€Zby nerostnych surovin na zivotni prostredi, alternativni zdroje
ziskavani energie) na zaklad¢ informaci z otevienych zdroju, véetné zdroju digitalnich.

vyznam chemického primyslu pro spolecnost; posouzeni relevance a spolehlivosti informaci a informacnich
zdroj, veetné zdroju digitalnich, vzhledem k tématu a prace s nimi;

vyznam chemickych vyrobka (léCiva, barviva, konzervacni latky, Cistici prostfedky apod.); posouzeni
relevance a spolehlivosti informaci a informacnich zdrojt, vcetné zdroja digitalnich, vzhledem k tématu
a prace s nimi;

nebezpeci chemickych vyrob, chemickych latek (znecisténi zivotniho prostredi, uzivani navykovych latek
apod.); posouzeni relevance a spolehlivosti informaci a informac¢nich zdroji, vcetné zdroji digitalnich,
vzhledem k tématu a prace s nimi.

PRIRODOPIS

V pfirodopisu rozvijime digitalni kompetence Zaku tim, Ze:
>

vedeme zaky ke kritickému vyhledavani informaci o pozorovanych a zkoumanych organismech
a k porovnavani vyhledanych informaci s informacemi v dalSich zdrojich;

rozvijime dovednost zaki analyzovat a vyhodnocovat informace a vyvozovat z nich odpovidajici zavéry;
vedeme zaky k tvorb¢ a tpravam digitalniho obsahu v riznych formatech a jeho sdileni s vybranymi lidmi;

pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi klademe diiraz na etické jednani spojené
s vyuzivanim pievzatych zdroji.

Konkretizace vystupii a ucivo

Zaklady ekologie
9. ro¢nik
Zak:

Ucdivo:

zkouma vybrané vlastnosti zivotniho prostiedi (napf. teplota, vlhkost, hluk) pomoci mobilnich zatizeni,
aplikaci a méticich systému

méteni fyzikalnich vlastnosti prostredi

Praktické poznavdni piirody
6. roénik

Zak:
e s pomoci aplikaci umoznujicich provadét rizné techniky animace zachycuje vybrané projevy zivota
organismu (napf. rdst a vyvin, pohyb, drazdivost)
7. roénik
Zak:



Ucivo:

zaznamenava a vyhodnocuje na zakladé pozorovani v pfirod€ i na internetu (napft. s vyuzitim webkamery)
zakladni projevy chovani vybranych Zivo¢ichl ¢eské ptirody, objasni na konkrétnich ptikladech zptisob
Zivota pozorovanych zivocichi

s vyuzitim tiSténych i online ur€ovacich kli¢i a mobilnich aplikaci pro identifikaci rostlin urcuje v regionu
bézné se vyskytujici rostliny

etologickd pozorovani zivocichii
Skolni encyklopedie rostlin a zivoc¢icht, prace s urcovacimi kli¢i a aplikacemi, interaktivni a multimedialni
aplikace pro zkoumani anatomie zivocichll; mapovani vyskytu rostlin a Zivoc¢ichti

ro¢nik

8.
Zak:

Ucivo:

pomoci nazornych multimedialnich prostfedki vysvétluje funkei organovych soustav a metabolické procesy
v lidském téle
s vyuzitim mobilni aplikace zméti srdecni tep

multimedialni aplikace pro zobrazovani organovych soustav ¢loveéka, méteni metabolickych funkci

ZEMEPIS

V zemeépise rozvijime digitalni kompetenci tim, Ze:

>

vedeme zdky kvolbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitdlnich technologii pii c¢innostech
s digitalizovanymi geoinformacnimi zdroji, prameny a programy;

seznamujeme zaky s riznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s digitalizovanymi
geografickymi realiemi;

klademe diraz na bezpec¢nou a efektivni komunikaci zakt a na jejich odpovédné chovani a jednani
v digitalnim svéte.

Konkretizace vystupi a u¢ivo

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
6. roc¢nik

Zak:
[ )

Ucivo:

uvede priklady uziti geoinformacnich technologii v geografii i v bézném zivoté;

hodnoti vyznam navigaénich piistroju a aplikaci pro orientaci na Zemi v ramci zivota lidi, uvadi konkrétni
priklady jejich vyuziti;

vyuziva vybrany geograficky informacni systém pro znazornovani a hodnoceni vybranych slozek ptirodniho
obrazu planety Zem¢;

vyuziva vybrany geograficky informacni systém pro znazoriovani, srovnani a hodnoceni vybranych
charakteristik statt svéta;

vytvari a vyuziva myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v prostoroveé
realité na zaklad¢ digitalizovanych prostorovych informaci;

rozlisi na piikladech rozdil mezi digitalni a analogovou mapou, uvede vyhody a nevyhody jednotlivych
druht;

objasni vyhody digitalnich tematickych map pro zobrazeni a hodnoceni geografické reality prirodniho
prostiedi;

vytvari jednoduchou digitalni tematickou mapu vybraného ptirodniho jevu.

priklady uziti geoinformacnich technologii v geografii a v bézném Zzivote: navigacni piistroje a systémy v
doprave, digitalni mapy, digitdlni zdroje pro znazornéni, vyjadfeni a hodnoceni prvki, jevii a procest v
geografickém prostredi, digitalni vzdélavaci zdroje, databaze, kanaly a portaly pro vyuku zemépisu;

geograficky informacni systém — komponenty, priklady GIS, priklady vystupt GIS a jejich uziti (zpracovani
dat, analyzy, aplikace atd.), vybrany jednoduchy GIS online a jeho uziti, tvorba jednoduchych tematickych
map (prirodni slozky planety Zemé...), propojeni s databazovymi systémy, vyuziti vlastnich dat;



digitalni mapy, mapové portaly — charakteristiky, priklady uziti v geografii i v bézném zivot¢, piiklady
digitalnich map a ptiklady mapovych portali ve vztahu k poloze $koly, rozdil mezi digitalni a analogovou
mapou, vyhody a nevyhody digitalnich map, digitalni mapa jako zdroj informaci, digitalni mapa jako vystup
ze sbéru a zpracovani dat, uziti digitdlnich map a mapovych portald pro charakteristiky a hodnoceni regiont,
v nichz se $kola nachazi (napt. mapové portaly jednotlivych kraji).

7. roénik
74k:
e charakterizuje uziti geoinformacnich technologii v geografii i v béZném zivot¢;

uvadi konkrétni priklady navigacnich ptistrojii a aplikaci pro orientaci na Zemi v ramci Zivota lidi, vyuziva
vybrany geograficky informacni systém pro znazorfiovani, srovnani a hodnoceni vybranych charakteristik
statl svéta;

pouziva vybrané digitalni mapy, mapové portaly a digitalni databaze pro charakteristiku a srovnavani
makroregiont svéta a modelovych stati;

vytvari a vyuziva myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v prostoroveé
realité na zaklad¢ digitalizovanych prostorovych informaci;

objasni vyhody digitalnich tematickych map pro zobrazeni a hodnoceni geografické reality a geografického
prostedi vybranych regionil svéta;

vytvaii jednoduchou digitalni tematickou mapu piirodniho, spole¢enského nebo hospodaiského jevu
vybranych statti nebo regionii svéta;

analyzuje s pomoci dostupnych digitalnich map a mapovych portala vybrané slozky a prvky konkrétnich
geografickych mist, lokalit a regionti.

ptiklady uziti geoinformacnich technologii v geografii a v bézném Zzivote: navigacni piistroje a systémy v
doprave, digitalni mapy, digitalni zdroje pro znazornéni, vyjadieni a hodnoceni prvkd, jeva a procest v
geografickém prostiedi, digitalni vzdélavaci zdroje, databaze, kanaly a portaly pro vyuku zemépisu;
geograficky informacni systém — komponenty, ptiklady GIS, ptiklady vystupt GIS a jejich uziti (zpracovani
dat, analyzy, aplikace atd.), vybrany jednoduchy GIS online a jeho uziti, tvorba jednoduchych tematickych
map (vybrané regiony Ceské republiky...), propojeni s databazovymi systémy, vyuziti vlastnich dat;
prostorova data — charakteristika, druhy, ptiklady uziti v geografii: co jsou to prostorova data, databazové
systémy, databazové systémy CR i zahrani¢ni (CSU x World Factbook), uZiti databazovych systémi — zdroj
informaci (rozloha, pocet obyvatel), zpracovani dat (napi. hustota obyvatelstva), vystupy (tvorba
jednoduchych tematickych map: kraje CR, sousedni staty a dal§i regiony), propojeni s vyuzitim
jednoduchého online GIS.

8. ro¢nik
Zak:
e pouziva vybrané digitalni mapy, mapové portaly a digitalni databaze pro charakteristiku a srovnavani

makroregiont svéta a modelovych stati, pro jejich spolecenské, hospodaiské a politické prostiedi;

pouziva vybrany geograficky informacéni systém pro znazornovani a hodnoceni vybranych spolecenskych a
hospodaiskych jevi;

vytvari a vyuziva myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v prostoroveé
realité na zaklad¢ digitalizovanych prostorovych informaci;

objasni vyhody digitalnich tematickych map pro zobrazeni a hodnoceni geografické reality a geografického
prostfedi vybranych spolecenskych, hospodarskych a environmentalnich jevi;

vytvaii jednoduchou digitalni tematickou mapu vybraného spolecenského, hospodaiského nebo
environmentalniho jevu;

analyzuje s pomoci dostupnych digitdlnich map a mapovych portalt vybrané slozky a prvky konkrétnich
geografickych mist, lokalit a regiont.

digitalni mapy, digitalni zdroje pro znazornéni, vyjadfeni a hodnoceni prvk, jevi a procest v geografickém
prostfedi, digitalni vzdélavaci zdroje, databaze, kanaly a portaly pro vyuku zemépisu;

geograficky informacni systém — komponenty, ptiklady GIS, ptiklady vystuptt GIS a jejich uziti (zpracovani
dat, analyzy, aplikace atd.), vybrany jednoduchy GIS online a jeho uziti, tvorba jednoduchych tematickych
map (vybrané staty a regiony...), propojeni s databazovymi systémy, vyuziti vlastnich dat;

prostorova data — charakteristika, druhy, ptiklady uziti v geografii: co jsou to prostorova data, databazové
systémy, databazové systémy CR i zahraniéni (CSU x World Factbook), uziti databazovych systémi — zdroj
informaci (rozloha, pocet obyvatel), zpracovani dat (napi. hustota obyvatelstva), vystupy (tvorba



jednoduchych tematickych map: kraje CR, sousedni staty a dalsi regiony), propojeni s vyuzitim
jednoduchého online GIS;

digitalni mapy, mapové portaly — charakteristiky, ptiklady uziti v geografii i v bézném Zzivoté, piiklady
digitalni map a ptiklady mapovych portala.

9. roénik

Zak:

vyuziva vybrany geograficky informacni systém pro znazorniovani a hodnoceni vybranych slozek ptirodniho
obrazu a vybranych spole¢enskych a hospodaiskych jevii Ceské republiky;

vyuziva vybrany geograficky informacni systém pro znazoriovani, srovnani a hodnoceni vybranych
charakteristik sousednich statii Ceské republiky;

vytvaii a vyuziva myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v prostoroveé
realité na zaklad¢ digitalizovanych prostorovych informaci;

objasni vyhody digitalnich tematickych map pro zobrazeni a hodnoceni geografické reality a geografického
prostiedi regionti Ceské republiky;

vytvaii jednoduchou digitalni tematickou mapu vybraného ptirodniho, spole¢enského nebo hospodaiského
jevu na uzemi Ceské republiky;

analyzuje s pomoci dostupnych digitalnich map a mapovych portald vybrané slozky a prvky konkrétnich
geografickych mist, lokalit a regionti v Ceské republice.

digitalni mapy, digitalni zdroje pro znazornéni, vyjadreni a hodnoceni prvki, jevi a procest v geografickém
prostiedi, digitalni vzdélavaci zdroje, databaze, kanaly a portaly pro vyuku zemépisu;

geograficky informacni systém — komponenty, ptiklady GIS, ptiklady vystupt GIS a jejich uziti (zpracovani
dat, analyzy, aplikace atd.), vybrany jednoduchy GIS online a jeho uziti, tvorba jednoduchych tematickych
map (kraje CR, sousedni staty CR...), propojeni s databazovymi systémy, vyuziti vlastnich dat;

prostorova data — charakteristika, druhy, ptiklady uziti v geografii: co jsou to prostorova data, databazove
systémy, databazové systémy CR i zahraniéni (CSU x World Factbook), uziti databazovych systémi — zdroj
informaci (rozloha, pocet obyvatel), zpracovani dat (napi. hustota obyvatelstva), vystupy (tvorba
jednoduchych tematickych map: kraje CR, sousedni staty a dal§i regiony), propojeni s vyuzitim
jednoduchého online GIS;

digitalni mapy, mapové portaly — charakteristiky, ptiklady uziti v geografii i v bézném zivoté, piiklady
digitdlni map a piiklady mapovych portalti ve vztahu k charakteristice a hodnoceni regionti Ceské republiky).

Terénni geografickad vyuka, praxe a aplikace
6. ro¢nik

Zak:

Ucdivo:

vyuziva vybrané produkty a aplikace dalkového prizkumu Zemé pro charakteristiku planety Zemé
(postaveni ve vesmiru, tvar, pohyby, povrch, pfirodni poméry...);

pouziva dostupné pfistroje a aplikace globalniho polohového systému, vybrané produkty a aplikace
dalkového prizkumu Zemé pro navigaci a orientaci ve svém okoli, pfi pohybu v terénu, pro pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny.

globalni polohovy systém — funkce a slozky systému, princip méteni polohy, zdznam polohy bodu v terénu,
zaznam proslé trasy v terénu, zaznam plochy v terénu, navigace v okoli $koly;

dalkovy prizkum Zemé — princip, metody, produkty, vyznam pro kartografii, aplikace, uziti produktti DPZ
ve vybranych oblastech lidskych c¢innosti, letecké a druzicové snimky, zpisoby pofizovani leteckych a
druzicovych snimkd, vyznam snimku pro kartografii — vznik map, uziti snimk pro vybrané charakteristiky
planety Zemég.

7. ro¢nik

Z4k:

Ucivo:

vyuziva vybrané produkty satelitniho a leteckého snimkovani Zemé pro hodnoceni krajiny a prezentaci
disledkt piirodnich a spole¢enskych vlivli na zivotni prostiedi;

pouziva dostupné pfistroje a aplikace globalniho polohového systému, vybrané produkty a aplikace
dalkového prizkumu Zemé pro navigaci a orientaci ve svém okoli, pfi pohybu v terénu, pro pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny;

pracuje s roz§ifenou (virtudlni) realitou, s virtualnimi 3D materialy, virtualnimi 360 ° prohlidkami,
s animacemi a aplikacemi pro znazornéni a hodnoceni geografickych realii.



e globalni polohovy systém - navigace v okoli $koly, orientace v okoli skoly, zpracovani a vizualizace dat
zjisténych v terénu v okoli $koly (vyznamné stromy, ¢erné skladky, navrhy stezek, navrhy chranénych
uzemi...);

o dalkovy prizkum Zeme¢ - uziti snimkd pro hodnoceni krajiny v okoli Skoly (zastavba, zelen...), uziti snimku
pro hodnoceni vlivu ¢lovéka na Zivotni prostiedi v okoli Skoly.

e vyuziva vybrané produkty satelitniho a leteckého snimkovani Zemé pro hodnoceni krajiny a prezentaci
disledkt prirodnich a spole¢enskych vlivli na zivotni prostiedi;

e pouziva dostupné priistroje a aplikace globalniho polohového systému, vybrané produkty a aplikace
dalkového prizkumu Zemé pro navigaci a orientaci ve svém okoli, pii pohybu v terénu, pro pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny;

e pracuje s rozSifenou (virtualni) realitou, s virtudlnimi 3D materidly, virtualnimi 360 ° prohlidkami,
s animacemi a aplikacemi pro znazornéni a hodnoceni geografickych redlii.

Uc¢ivo:

e uziti produkti DPZ ve vybranych oblastech lidskych cinnosti, letecké a druzicové snimky, zplsoby
porizovani leteckych a druzicovych snimki, vyznam snimkii pro kartografii — vznik map, uziti snimkd pro
vybrané charakteristiky planety Zem¢.

e vyuziva vybrané produkty satelitniho a leteckého snimkovani Zemé pro hodnoceni krajiny a prezentaci
disledka prirodnich a spole¢enskych vlivii na zivotni prostiedi;

e pouziva dostupné piistroje a aplikace globalniho polohového systému, vybrané produkty a aplikace
dalkového prizkumu Zemé pro navigaci a orientaci ve svém okoli, pii pohybu v terénu, pro pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny;

e pracuje s rozSifenou (virtualni) realitou, s virtudlnimi 3D materidly, virtudlnimi 360 ° prohlidkami,
s animacemi a aplikacemi pro znazornéni a hodnoceni geografickych realii.

Ucivo:

e globalni polohovy systém — orientace v terénu;

e dalkovy prizkum Zemé — uziti snimka pro vybrané charakteristiky planety Zeme¢, pro hodnoceni krajiny a
pro hodnoceni vlivu ¢loveka na Zivotni prostiedi.

HUDEBNI VYCHOV A

V hudebni vychové rozvijime digitalni kompetenci tim, Ze:

Na 1. stupni:
» vedeme zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich néstrojt,

» motivujeme zaky k zaznamenavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych projektt
prostiednictvim digitalnich technologii.

Na 2. stupni:

» umoznujeme zakovi aktivné a smysluplné vyuzivat elektronické hudebni néstroje, digitalni aplikace
i dostupné programy jako nastroje pro reprodukéni, produkéni i vlastni tviiréi pociny

> davame piilezitost zakim zaznamenavat, snimat a prenaset i prezentovat hudbu a hudebni zvukové projekty
prostednictvim digitalnich technologii, ptipadné uplatnit digitalni technologie jako nastroj sebeprezentace
v ramci vlastnich audiovizualnich projektt

» Zzaci maji moznost vyhledavat a sdilet inspiracni zdroje uméleckych dél i bézné produkce s respektem
k autorstvi a autorskym praviim

Konkretizace vystupi a ucivo:

3. roénik
Zak:



e porovna rizné doprovody k pisnim vcetné doprovodu elektronickym nastrojem; podle svého pocitu vybere
doprovod, ktery povazuje za vhodné&jsi, a pokusi se svoji volbu zdlivodnit, zvoleny doprovod podle svych
dispozic realizuje

Ucivo:

e riznorodé hudebni doprovody lidovych i umélych pisni interpretované ulitelem i zaky na akustické

1 elektronické nastroje (Orffiv instrumentar, kytara, klavir, keyboard)

4. roénik
Z4k:

¢ doprovodi pisent na dostupném elektronickém nastroji
Ucivo:

e hudebni hry pomoci vhodné aplikace

5. ro¢nik
Zak:

e vytvori pfedehru, mezihru ¢i dohru k vybrané pisni za pomoci dostupnych hudebnich nastroji
U¢ivo:

¢ hudebni hry pomoci vhodné aplikace

6. ro¢nik
Z4k:
e zaznamena hudebni aktivitu spoluzaki (zpév, hra, pohybovy doprovod, tanec) na mobilni zafizeni ¢i na
dostupné zatizeni ve tfid€ a ulozi ji ve vhodném formatu (napt. WAW, MP3, FLAC)
Ucivo:
e zaznam hudebnich aktivit prostfednictvim dostupnych analogovych i digitalnich prostfedkt (mobilni telefon,
nahravaci zafizeni, dostupné hudebni aplikace)

7. roénik
Z4k:

e zaznamend realizovanou hudebni aktivitu prostiednictvim dostupnych digitalnich technologii (mobilni
telefon, zaznamové zafizeni propojené s pocitacem apod.), zaznamenanou aktivitu pouzije, napt. jako soucast
prezentace skupinové prace v projektu

Ucivo:

e zaznam hudebnich aktivit prostfednictvim dostupnych analogovych i digitalnich prostfedk (mobilni telefon,
nahravaci zatizeni, dostupné hudebni aplikace),

e prezentace individualni ¢i skupinoveé aktivity

e interpretace hudby v hudebni slozce multimedidlniho projektu — film, videoklip — hudba hrana na klasické
nastroje — elektroakusticka, symfonicka hudba a hudba elektronickd — porovnani vyrazu, hudebni barvy,
filmova hudba

8. ro¢nik
Z4k:

e pfi vlastnich ¢i spole¢nych hudebnich aktivitach (hra, zpév, tvorba doprovodu aj.) vyuziva elektronické
hudebni néstroje a dostupné elektronické nastroje i digitalni technologie a tyto aktivity nasledn¢ zaznamena
prosttednictvim dostupnych digitalnich technologii

e v digitalnim prostfedi vyhleda multimedialni umélecky projekt, popiSe, jaké druhy uméni se na projektu
podileji, kym nebo ¢im byl projekt inspirovan

Ucivo:

e vybér ¢i tvorba doprovodu, vlastni zvukové experimenty v dostupné aplikaci (WebAudio Drum Machine,
Chrome Music Lab aj.)

¢ volba vhodného hudebniho nastroje (Orffiv instrumentat, boomwackers, kytara, keyboard, aj.) ¢i dostupné
aplikace nebo hudebniho programu a pofizeni zdznamu na dostupné médium prosttednictvim nahravaciho
zafizeni, mobilniho telefonu ¢i vhodné aplikace nebo hudebniho programu

9. ro¢nik:
Z4ak:

e pii vlastnich ¢i spoleénych hudebnich aktivitach (hra, zpév, tvorba doprovodu aj.) vyuziva elektronické
hudebni néstroje a dostupné elektronické néstroje i digitalni technologie a tyto aktivity ndsledn¢ zaznamena
prostfednictvim dostupnych digitalnich technologii (mobilni telefon, zdznamové zafizeni propojené
s pocitacem apod.)



e vyhledava v digitdlnim prostiedi originalni dila, ktera se cituji nebo byla vychodiskem pro multimedialni
projekty (napt. divadelni hra, literarni ¢i vytvarné dilo), zachovava bezpecnost a ochranu osobnich tdaju
a soukromi vcetné respektovani autorskych prav

e vybér a tvorba jednoduchého rytmického i rytmicko-melodického doprovodu,

o vlastni zvukové objevy a experimenty v dostupné aplikaci (WebAudio Drum Machine, Chrome Music Lab
aj.),

e volba vhodného hudebniho nastroje (Orffiv instrumentar, boomwackers, kytara, keyboard, aj.) ¢i dostupné
aplikace nebo hudebniho programu a poftizeni zdznamu na dostupné médium prosttednictvim nahravaciho
zafizeni, mobilniho telefonu ¢i vhodné aplikace nebo hudebniho programu

¢ legalni a nelegalni stahovani hudby — ochrana autorskych prav — copyright,

e vhodné a nevhodné vyuziti hudby — hudba v reklamé, vyuziti hudby v pocitacovych hrach (hudba ptivodni a
prevzata)

VYTVARNA VYCHOV A

Ve vytvarné vychové rozvijime digitalni kompetenci tim, Ze:

Na 1. stupni:
» motivujeme zaky k uzivani rGznorodych vizualné obraznych prostiedki vcetné digitalnich technologii pfi
vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupt a riznych variant fesent,

» poskytujeme zakiim prostor ke sdileni a prezentaci tviirciho zameéru tviiréi prace.

Na 2. stupni:
» vedeme zaky k uzivani riznorodych vizualné obraznych prostredkii véetne digitalnich technologii pii vlastni
tvorbé, k nalézani neobvyklych postupti a riznych variant feseni,

» vedeme zaky k sdileni a prezentaci tvlirciho zameru, témat a vysledki tvarci prace v rovin€ tvorby, vnimani
a interpretace,

» vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych dél i bézné produkce s respektem
k autorstvi a autorskym pravim.

Konkretizace vystupi a ucivo:

3. ro¢nik
Z4k:
e pii vlastni tvorbé objevuje moznosti riznych prostfedku (kresby, malby, digitalni fotografie, nastroji
vybranych programt pro kresleni)
e experimentuje s prostiedky, kterymi je mozné vyjadiit nebo zachytit smyslovy vjem,
e postupné se uci vytvaret si a tfidit digitalni fotodokumentaci svych vlastnich d¢€l i proto, aby je mohl sdilet s
ostatnimi

4. ro¢nik
Z4k:
e uziva pii tvorbé rizné prostiedky vcetné digitalnich technologii (napiiklad nastrojii a programu pro kresbu,
funkce pfibliZzeni obrazu pro zaméfeni na detail apod.)
e objevuje moznosti riznych prostiedkt (kresby, malby, fotografie, prostorové tvorby), experimentuje s nimi
e zajima se o vysledky tvorby ostatnich a vnima je jako zdroj inspirace
Ucivo:
e rluzné vizualni prostiedky; origindlni vyuziti bézného pfedmétu, prezentace

5. roénik
Zak:
e se zamérem vyuzivd moznosti ruznych prostfedkt (kresby, malby, animace, prostorové tvorby),
experimentuje s nimi
e zajima se o vysledky tvorby ostatnich

6. ro¢nik



vyhledava a zachycuje objekty, fotografii upravuje tak, aby uréity smyslovy vjem zddraznil

seznami se s piinosem aplikace pro tvorbu svého vlastniho dila

seznamuji se s online sbirkami a vizualnimi a multimedialnimi vystupy dostupnymi v online prostiedi
sdili svoji tvorbu s ostatnimi v ramci tiidy

vizualni prostfedky — jejich potencial, kombinace, experiment; metody, postupy, prostiedky (fotografie,
animace, video; pocitacova grafika), predvidani vysledku v souvislosti se zvolenymi prosttedky

nova média (digitalni fotografie, animace, video);

vyjadfeni pohybu — souvisly pohyb — rytmus pohybu a jeho zména; navazujici sekvence (pohyb, posun,
vrstveni, proména); rozfazovani — mira promény mezi jednotlivymi fotografiemi; storyboard

sdileni a postprodukce — autorské prava a licence; formy prezentace bézné i originalni

7. ro¢nik

Z4k:
[ )

vyhledéava a zachycuje objekty, vyuziva graficky editor pro praci s obrazem a jeho zdmérnou proménu
vytvaii si sestavy prvka v grafickém editoru a rtizné€ je variuje zménou jejich vzajemnych velikostnich
pomeért, zménou jejich barevnych kvalit a zménou jejich umisténi ve vrstvach

uziva aplikace pii tvorbé svého vlastniho dila

sdili svoji tvorbu v rdmci okruhu tiidy

s vyuzitim digitalnich technologii hleda rizné zptisoby a podoby prezentace vysledki vlastni tvorby

vizualni prostfedky — jejich potencial, kombinace, experiment; tviir¢i zamér, metody, postupy, prostredky;
vychodiska pro tvorbu — smyslové vjemy, pocity, zkusenosti, piedstavy

prvky, sestavy prvkd, variace; obraz (staticky i dynamicky) a jeho promény — zména velikostnich poméri,
tvarova deformace, umisténi, zména barevnych kvalit, detail a celek

nova média (digitalni fotografie, animace, video); prace s vécmi a materialy; transformace objektti; vztahy
mezi objekty v obraze — zvétSovani jednoho vici druhému/ostatnim, vzdalovani, priblizovani

online sbirky regionalnich, narodnich a svétovych galerii a muzei vytvarného umeni

sdileni a postprodukce — autorska prava a licence; formy prezentace (b&ézné i originalni); prezentace jako
udalost, prezentace cilena na divaka, prezentace jako experiment; prezentace na socialnich sitich — vyhody a
rizika

8. ro¢nik

74k:

vytvafi si sestavy prvki v grafickém editoru a riizné je variuje podle svého zaméru, experimentuje s jejich
zménou a promeénou; komunikuje sviij tvlirci zamér s ostatnimi

voli odpovidajici nastroje k tvorbe a proméné digitalniho vizualniho obsahu

experimentuje s propojenim zvuku, obrazu a textu podle vlastniho zaméru

experimentuje s postprodukei vlastnich tvircich po€ini; postupuje podle pravidel v oblasti autorskych prav
a licenci

sleduje G¢inky své tvorby v ramci tfidy

s vyuzitim digitalnich technologii hleda rizné zplsoby prezentace vysledku vlastni tvorby, tak, aby byla
v souladu se zamérem a mohla oslovit tu skupinu, pro kterou je urcena

vizualni prostfedky — jejich potencial, kombinace, experiment; tviiréi zamér, metody, postupy, prostredky;
ruznoroda vychodiska pro tvorbu; prezentace, interakce s publikem

nova média (digitalni fotografie, animace, video); vektorova a bitmapova grafika; klip (rychlost, efektnost,
dynamika, expresivita, rytmus, zabavnost, humor), jeho kladné i zaporné stranky — pasivni konzumenstvi;
obraz — zvuk — text (zvuk a proména obrazu; variace obrazi a jejich promény v dusledku zvuku a textu);
proména komunikac¢niho obsahu — projevy komercionalizace — reklama

online sbirky regionalnich, narodnich a svétovych galerii a muzei vytvarného umeéni — vybér informaci podle
zajmu, prezentace informaci a sdileni s ostatnimi; umélecké skoly a ateliéry — vybér informaci podle zajmu;
vyznamné vystavy a udalosti, domaci i zahrani¢ni kulturni udalosti (napt. Prazské Quadriennale, Bienale v
Benatkach, Cena Jindficha Chalupeckého, Design blok)

sdileni a postprodukce — autorska prava a licence; formy prezentace (bézné i originalni); prezentace jako
udalost, prezentace cilena na divaka, prezentace jako experiment; prezentace na socialnich sitich — vyhody a
rizika



9. ro¢nik

Zak:

e voli odpovidajici nastroje k tvorbé a proméné digitalniho vizualniho obsahu

e experimentuje s propojenim zvuku, obrazu a textu podle vlastniho zaméru

e experimentuje s postprodukci vlastnich tvircich pocinid

e  pfi tvorbé a postprodukci vizualniho obsahu a jeho sdileni postupuje podle pravidel v oblasti autorskych prav
a licenci

¢ sleduje tcinky své tvorby a sdili je v ramci tfidy

e s vyuzitim digitalnich technologii si voli jeden zplisob prezentace vysledkil vlastni tvorby tak, aby byla co
nejvice v souladu se zamérem a oslovila rizné skupiny lidi (jedna se o Skalu od exkluzivniho piedstaveni
vlastnich d¢€l jednotlivci pfes prezentaci pro vybranou skupinu az po sdileni ve vetejné dostupnych prostorach
a na socialnich sitich)

e pfi sdileni vizualniho a multimedialniho obsahu dodrzuje pravidla v oblasti autorskych prav a licenci

Ucivo

e nova média (digitalni fotografie, animace, video), jejich kladné i zdporné stranky — pasivni konzumenstvi;
obraz — zvuk — text (zvuk a proména obrazu; variace obrazi a jejich promén v disledku zvuku a textu)

e proména komunika¢niho obsahu — projevy komercionalizace — reklama

¢ online sbirky regionalnich, narodnich a svétovych galerii a muzei vytvarného uméni — vybér informaci podle
zajmu, seznamuji se s uméleckymi Skolami a ateliéry (napt. Prazské Quadriennale, Bienale v Benatkach,
Cena Jindficha Chalupeckého, Design blok)

o sdileni a postprodukce — autorska prava a licence; formy prezentace (bézné i originalni); prezentace jako
udalost, prezentace cilend na divaka, prezentace jako experiment; prezentace na socialnich sitich — vyhody a
rizika

TELESNA VYCHOVA

V télesné vychové rozvijime digitalni kompetenci tim, Ze:

Na 1. stupni:

>

>

motivujeme zaky k aktivnhimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci dlouhodobého
sledovani a zaznamenavani riznymi digitdlnimi piistroji, k méfeni zékladnich pohybovych vykont
a porovnavani s predchozimi vysledky

klademe dtraz na provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena s pouzivanim
digitalnich technologii

Na 2. stupni:

>
>
>

umoznujeme vyuzivat prostfedky a technologie, které¢ jsou vhodné pro télesnou vychovu
vedeme zéky k poznani a vyuzivani divéryhodnych digitalnich zdroj v oblasti pohybovych aktivit a sportu

vedeme zaky k cilenému zafazovani kompenzacnich cviceni do pohybového rezimu pro snizeni zdravotnich
rizik spojenych s pohybovou neaktivitou pti pouzivani digitalnich technologii

Konkretizace vystupi a ucivo:

4. ro¢nik

7:4k:

pouziva digitalni technologie pro sledovani zakladnich kondi¢nich ¢innosti
meéfi a zaznamenava pohybové vykony modernimi technologiemi

sledovani trovné télesné zdatnosti pomoci digitalnich technologii
vyuziti digitalnich technologii ke sledovani pohybovych aktivit (mnoZstvi, intenzity)
mefeni vykont (délka, ¢as, pocet opakovani apod.)

5. ro¢nik

74k:
[ ]
Ucivo:

méfi pohybové vykony modernimi technologiemi a zaznamenava je do tabulky a navzajem je porovnava



o testy télesné zdatnosti pro danou v€kovou skupinu, rozvojové pohybové programy; méfeni a sledovani
pohybovych aktivit a télesné zdatnosti v pribehu dne a tydne; hodnoceni naméfenych vykont

Cinnosti ovliviiujici zdravi
6. ro¢nik
Z4k:
e méii svou télesnou zdatnost pomoci testll, naméfend data zaznamenava s vyuzitim digitalnich technologii,
sleduje zmény a vyvozuje z nich potiebu upravy pohybového rezimu

7. roénik
Z4k:
e sleduje avyhodnocuje pomoci digitalnich technologii pohybové aktivity vprubéhu dne (tydne),
zaznamenava jejich rozsah, intenzitu

8. ro¢nik
Z4k:
e mei pomoci testl télesné zdatnosti svou zdatnost naméfend data zaznamendva s vyuzitim digitalnich
technologii, posuzuje je, hodnoti a navrhuje upravy pohybového rezimu

9. ro¢nik
Z4ak:
e vyhodnocuje s pomoci digitalnich technologii podil pohybové aktivity a pohybové neaktivity v méfeném
pohybovém rezimu, porovnava je s pfedchozim métenim
Ucivo:
e testy télesné zdatnosti pro danou vékovou skupinu, rozvojové pohybové programy; pomiicky pro méteni
vykonli; métfeni asledovani pohybovych aktivit atélesné zdatnosti v prubéhu dne atydne; hodnoceni
a porovnavani naméfenych vykont (tabulkové procesory, grafy)

Cinnosti ovliviiujici tiroveii pohybovych dovednosti
8.-9. ro¢nik
Z4ak:
e pozoruje ptimo nebo ze zaznamu pohybovou ¢innost, uruje zjevné nedostatky a jejich mozné priciny
e navrhuje moznosti pro zlepseni sledovaného a hodnoceného pohybu
Ucivo:
e zaznam pohybu — rizné zpusoby sledovani pohybovych ¢innosti zhlediska kvantity akvality pomoci
digitalnich technologii (mobilni telefon, tablet, fotoaparat, kamera); korekce pohybu na zaklad¢ digitalniho
zaznamu (mobilni telefon, tablet, fotoaparat, kamera)

Cinnosti podporujici pohybové uceni
6.—7. ro¢nik
7ak:
e zpracovavd, vyhodnocuje a prezentuje namétena data i s pomoci digitalnich technologii a diskutuje o nich

8.-9. ro¢nik
Z4k:
e zpracovava, vyhodnocuje a prezentuje a sdili naméfena data v ramci skupinové prezentace
e navrhuje mozné zplsoby prezentace a sdileni zjisténych dat v ramci Skoly (webové stranky, Casopisy atd.)
Ucivo:
e evidence dat ainformaci o pohybovych aktivitach, ¢innostech a vykonech pomoci digitalnich technologii
(napt. tabulkovy procesor, specialni online aplikace); riizné zptisoby vyhodnocovani a prezentace dat pomoci
digitalnich technologii (napft. prezentacni software, tabulkovy procesor)

VYCHOVA KE ZDRAVI
Ve vychové ke zdravi rozvijime digitalni kompetenci Zaki tim, Ze:

» podporujeme rozvijeni digitalnich kompetenci prostfedky a technologiemi, které jsou vhodné pro vychovu
ke zdravi;



vedeme zaky k poznani divéryhodnych digitalnich zdroju v oblasti vychovy ke zdravi, k béznému vyuzivani
digitalnich technologii pro zaznamenani, ukladani a vyhodnocovani dat, které jim umozni vhodné utvaret
jejich denni rezim a rozhodovat se v situacich podporujicich i ohrozujicich zdravi;

vedeme zZaky k bezpe¢né komunikaci prostiednictvim digitalnich technologii a cilenému sniZzovani rizik
souvisejicich se ztratou soukromi a osobniho bezpeci pfi nedodrzeni pravidel komunikace.

Konkretizace vystupi a ucivo:

Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi
6. - 9. rocnik

Zak:

Ucéivo:

oduvodnuje hygienicky vhodnou (doporucenou) délku prace s digitalnimi technologiemi, uvede priklady
mozného poskozeni zdravi;

posoudi, jak v rdmci denniho rezimu zafadit aktivity kompenzujici jednostrannou zatéz préce s digitalnimi
technologiemi;

dodrzuje pravidla bezpecného pohybu na socialnich sitich a ochrany osobnich dat, uvede piiklady moznych
rizikovych situaci pii komunikaci v digitalnim prostiedi;

kriticky hodnoti dobu stravenou pfi ¢innostech s digitdlnimi technologiemi;

uvede priklady moznych rizikovych situaci pti komunikaci v digitalnim prostfedi, které ohrozuji osobni
bezpeci, a vysvétli jejich mozné pficiny a disledky i to, jak jim pfedchézet.

hygiena prace na pocitaci a s jinymi digitalnimi technologiemi; dopady dlouhodobé jednostranné prace na
zdravi; kompenzace jednostranného zatizeni pii praci s digitalnimi technologiemi; socialni sité — pravidla
pro komunikaci na sitich, nebezpeci komunikace na sitich, nebezpec¢i zakryvani skute¢né identity; co je
a neni vhodné, bezpecné, etické na sitich zvefejnovat a pieposilat; riziko pouzivani digitalnich technologii v
silniénim provozu (pfi prechazeni, jizdé na kole apod.);

aktivni odpocinek a pfedchdzeni jednostranné zatézi pii praci s digitadlnimi technologiemi; relaxacni
a kompenzacni cviceni; nebezpeci komunikace v digitdlnim prostfedi — na socidlnich sitich (praktické
ptiklady); obrana proti zneuziti osobnich daji a proti zméné identity jiné osoby.

Hodnota a podpora zdravi
6.— 9. ro¢nik

Z4k:

Uc¢ivo:

vyhleda v online dostupnych zdrojich konkrétni informace tykajici se zdravi a bezpeci, zpracuje je podle
zadani a diskutuje o nich, posoudi jejich relevanci a diveéryhodnost;

samostatné zaznamena pomoci digitalnich technologii zadané informace tykajici se zdravi a bezpeci, pripravi
z nich prezentaci a diskutuje o zjisténych tdajich.

podle zadani vyhleda v online dostupnych zdrojich (webové stranky, aplikace) zamétenych na problematiku
zdravi a bezpeci konkrétni informace, samostatné je zpracuje, analyzuje a pfipravi prezentaci;

samostatné¢ zachyti pomoci vybranych digitalnich technologii konkrétni data, analyzuje je, pfipravi
prezentaci s vlastnimi zavéry (naméty).

webové stranky a aplikace obsahujici problematiku zdravi a bezpeci; informaéni weby se zpravami
o bé&znych situacich tykajicich se hygieny, zdravi a nemoci, stravovani, dopravy, mimofradnych udalosti atd.;
sbér informaci o ¢innostech ve vlastnim dennim reZzimu (prace, pohyb, odpocinek, stravovani, hygiena atd.)

webové stranky a aplikace s problematikou zdravi a bezpeci v cestin€ iv cizim jazyce; vyhledavani
informaci o zdravi a bezpeci, posuzovani pravdivosti informaci, preferovani oficialnich webovych stranek
instituci, ovéfovani zdroju; zpracovani dat do podoby grafickych a statistickych ptehledi — tymové projekty
zaméefené na problematiku zdravi a bezpeci; hygiena prace s digitdlnimi technologiemi v kazdodennim
rezimu.

PRACOVNI CINNOSTI

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace rozvijime digitalni kompetence tim, Ze:

Na 1. stupni:



Y V V

seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodi pii tvorbé vlastnich vyrobki

podporujeme zaky pii vytvoreni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmi, péce o rostliny, prace
s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online zdrojich

motivujeme zaky k zaznamenadvani vysledkli pozorovani ptfirody a péstitelskych pokust s vyuzitim
digitalnich technologii

Na 2. stupni:

>

>

>

vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace, pracovnimi
¢innostmi, vybérem budouciho povolani a vzdélavaci drahy

motivujeme zaky k vyuZzivani digitalnich technologii a digitalnich zdroji k uceni, osobnostnimu rozvoji,
spolupraci a komunikaci v tymu

prakticky seznamujeme zdky s moznostmi tvorby vlastniho digitalniho obsahu pfi realizaci a prezentaci
projektd a (tymovych) ukolt

Konkretizace vystupi a ucivo:

3. roénik

7:4k:
Uc¢ivo:

vytvoti zvoleny vyrobek podle videonavodu

tvorba vyrobku podle videonavodu — zkoumani vlastnosti materiald, vyuziti vhodnych pracovnich pomtcek

4. ro¢nik

Z4k:

pozoruje a zaznamend vyvoj rostlin pii péestitelskych pokusech s vyuzitim digitalnich technologii
zvoli si vyrobek, samostatné vyhledd vhodny videonavod, vyrobek vytvoii

pozorovani rozmnozovani rostlin a jeho zaznam s vyuzitim digitalnich technologii
tvorba vyrobku podle videonavodu — vyhledani videonavodu, volba vhodného materialu a pomtcek

ro¢nik

7.
7ak:

vybere vhodné digitalni zafizeni a digitalni nastroj ke komunikaci a spolupraci s ostatnimi ve vztahu
k zadanému tkolu a slozeni skupiny

ovlada zakladni funkce digitalni techniky, pracuje uzivatelskym zplsobem s webovymi i mobilnimi
technologiemi, propojuje jednotliva digitalni zatizeni

pouziva sdilené dokumenty, tabulky a sdileny prostor pro spolupraci

digitalni technika — vyuziti v riznych pracovnich ¢innostech a zamé&stnanich
spoluprace v tymu (pii realizaci projektil): sdileny prostor pro spolupraci, komunikacni nastroje, sdilené
dokumenty, tabulky

ptipoji se k online schiizce, zrealizuje skupinovou videokonferenci

pfi organizaci své prace i pii praci ve skupin€ pouziva elektronicky kalendar a nastroj pro spravu ukoll
a poznamek

pouziva riizné typy prezentacnich nastroji pro prezentaci své osoby a vysledkt projektu ¢i skupinové prace
chrani digitalni techniku pted poskozenim

odstranuje zakladni problémy pii provozu digitalnich zatizeni

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a pfedpisy pii praci s digitalni technikou a poskytne
prvni pomoc pfi urazu

digitalni technika — vyuziti v riznych pracovnich ¢innostech a zaméstnanich, ochrana pted posSkozenim,
feSeni jednoduchych technickych zavad, zasady bezpec¢nosti prace



fizeni a organizace prace, spoluprace v tymu (pii realizaci projektl): sdileny prostor pro spolupraci,
komunikaéni nastroje, sdilené dokumenty, tabulky, kalendafe, planovani a sprava ukolt, tymové nasténky a
weby...

sebeprezentace a prezentace vystupt projektl: offline i online aplikace pro prezentaci, jejich vyhody
a nevyhody ve vztahu k vybranému ucelu

Svét prdace
8. ro¢nik

Zak:

vyhledava na specializovanych portalech informace o vybranych profesich/povolanich a profesnich
dovednostech, interaktivné se seznamuje s pracovnimi ¢innostmi, nastroji a prostfedim vybranych profesi
vyuziva testy, hry a specialni aplikace k sebepoznavani a k hodnoceni svych schopnosti a dovednosti
vyhledava informace o tom, jaka kvalifikace (a dal$i vzdélavani) je predpokladem pro vybranou
profesi/povolani, orientuje se v online databazich stfednich a vysokych skol (a kurzii celozivotniho uceni)
pouziva vybrané webové stranky a portaly pro ziskani a zpracovani informaci tykajicich se poradenskych
sluzeb pro vybér povolani a souvisejiciho studia (kariérové poradenstvi), v€éetné portalu uradu prace
sestavuje své osobni portfolio dovednosti (kompetenci), zkusenosti a tispéchi

vyuziva digitalni nastroje k prezentaci své osoby, svych dovednosti a zkusenosti v modelovych situacich ze
svéta prace

digitalni zdroje o trhu prace a pro volbu povolani: portaly o profesich a profesni pripravé, portaly urcené
k hledani prace, s informacemi o trhu prace, naplii oborti SS, informace a poradenské sluzby; aplikace
a videa o profesich, povolanich, podnikani; prace s profesnimi informacemi, vyuzivani poradenskych sluzeb
digitalni nastroje (sebe)hodnoceni (testy, hry apod.)

digitalni osobni kariérové portfolio (napt. pomoci cloudového ulozisté nebo s vyuzitim specialnich portal,
aplikaci, socidlnich siti)

sebeprezentace — digitalni nastroje (napf. aplikace pro prezentaci, video, osobni portfolio)

orientuje se v riznych digitalnich zdrojich pro volbu povolani a vyuziva je k sebepoznani, sebehodnoceni
a k orientaci v profesni nabidce

na zakladé dostupnych informaci zvazuje vhodné povolani a mozné kariérové cesty

orientuje se v mapach povolani, tabulkach a grafech, vyhledava a dava do souvislosti informace z riznych
zdrojl, zdtivodni vybrany obor svého studia

vyplni elektronické formulare spojené s piihlaskou na stfedni Skolu, orientuje se v online prostiedi
administrace pfijimaciho fizeni

sestavuje své osobni portfolio dovednosti (kompetenci), zkusenosti a tispéchi

vyuziva digitalni nastroje k prezentaci své osoby, svych dovednosti a zkusenosti v modelovych situacich ze
svéta prace (uchaze¢ o praci, vizitka podnikatele OSVC/freelancera, piedstaveni pii vstupu do nového
tymu...)

vyhledava (na internetu) informace o pracovnich pfilezitostech v regionu, v modelové situaci odpovi na
nabidku pracovni pozice, vytvoti s vyuzitim pfipravenych Sablon (napf. také Europass) Zivotopis a motivacni
dopis v elektronické podobé pro konkrétni pracovni pozici

vedeni osobniho kariérového portfolia (napf. pomoci cloudového ulozisté nebo s vyuzitim specialnich
portall, aplikaci, socialnich siti)

trh prace — dalsi druhy profesi, povolani a pracovnich ¢innosti

volba profesni orientace — digitalni nastroje hodnoceni (testy, hry apod.); prace s profesnimi informacemi,
vyuzivani specializovanych webovych portald, aplikaci a poradenskych sluzeb

moznosti vzdélavani — napln stfedoskolskych oborl vzdélavani, ptijimaci fizeni

zameéstnani a poradenstvi — mapy, tabulky a grafy povolani, problémy nezaméstnanosti, Gfady prace
zaméestnani — pracovni pfileZitosti v obci (regionu), zplsoby hledani zaméstndni, psani Zivotopisu
(v elektronické podob¢), pohovor u zameéstnavatele, sebeprezentace

podnikani — druhy a struktura organizaci, nejéastéj$i formy podnikani, drobné a soukromé podnikani,
informacni zdroje



